
㈱日本アルマック主催による全国リスクマネジメント研究会セミナー(第135回)を収録し

たＤＶＤをもとに(有)佐々木保険サービス・代表 佐々木光一氏が解説いたします。

日本人の生活習慣の変化や高齢者の増加等により、近年、糖尿病等の生活習慣病の有病

者・予備軍が増加しており、生活習慣病を原因とする死亡は、全体の約３分の１にものぼ

ります。予防のため2008年4月から、特定健康診査・特定保健指導が始まり、４０～７４

歳の医療保険加入者を対象に特定健康診査（特定健診）が実施され、生活習慣病のリスク

に応じて、特定保健指導が行われております。この制度では、平成24年度までの事業成果

によって、後期高齢者医療給付金を増減する「成果主義」が導入されるため、いかにして

保健指導で成果を出すかが重要なテーマであると言えます。

そこで今回のセミナー(DVD)では、筑波大学発ベンチャー企業 株式会社つくばウエルネ

スリサーチ 代表取締役常務の渡邉理津子氏を講師に迎え、特定健康診査・特定保健指導

についてわかりやすく解説しております。企業がなすべき対応策や保健指導に関する最新

情報を開示しております。

開催日時 平成21年1月9日（金） 18：00～19：40

開催場所 札幌市北区北31条西4丁目1-2

㈱日本アシスト会計会議室

参加料 １名 ￥3，000-(会員は無料) ※懇親会費は別途

「医療制度改革における保健指導の重要性」
～特定健診・特定保健指導にどう取り組んでいくか～

主催 全国リスクマネジメント研究会 札幌支部

FAX：0138-31-5123
お申込は以下ご記入のうえ、FAXにてお願い致します。

１月９日（金） 参加希望します □セミナーのみ □セミナー及び懇親会

M A I LT E L

ご住所

会社名お名前

ご記入いただいた個人情報は、お申込手続処理、今後の案内のために使用させていただきます。

お問い合わせ：全国リスクマネジメント研究会 札幌支部 事務局：広瀬 今泉 桶川
〒001-0031 札幌市北区北31条西4丁目1-2 日本アシスト会計内

TEL：011-727-5142 FAX：011-727-9081


